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Obraz zaburzen mowy uwarunkowanych lekkim niedorozwojem
umyslowym

Zaburzenie mowy charakterystyczne dla 0os6b z niedorozwojem umystowym nazywa
si¢ oligofazjg. Istotg oligozfazji (w mysl generatywnej teorii mowy) jest ,,niewyksztatcenie si¢
kompetencji jezykowej lub wyksztalcenie si¢ jej w stopniu niewystarczajgcym do
prawidlowej realizacji wypowiedzi” (Grabias 2000 s. 33) . Obserwuje si¢ zalezno$¢ pomigdzy
stopniem deficytu poznawczego a niedorozwojem mowy. Stopieh nasilenia zaburzenia mowy
jest wprost proporcjonalny do glgbokosci uposledzenia umyslowego. Sprawnosé
komunikacyjna determinowana jest rowniez, jakoscig kontaktu dziecka z otoczeniem,
klimatem emocjonalnym w rodzinie, motywacja do moéwienia, osobowoscig dziecka (Jeczen
2003). Uposledzenie umystowe cechujga zaburzenia mys$lenia, a myslenie $ciSle wigze si¢
z mowa. E. Minczakiewicz stwierdza, ze uposledzenie umystowe cechuje si¢ wolniejszym
tempem rozwoju mowy (Minczakiewicz 1998). S. Grabias uwaza, ze ,,zaburzenia myslenia
wiazg si¢ z zaburzeniami mowy” (Grabias 2000 s. 31) a ,,zaburzenia mowy zawsze wplywaja
na rozwdj procesOw poznawczych, poniewaz poznanie rzeczywistosci odbywa si¢ poprzez
jezyk” (Ibidem s.27) . Wyjasnianie zwigzku mowy z mysleniem jest problematyczne. Nie ma
jasnos$ci czy pierwotny w warunkowaniu jest rozwoj mys$lenia. Nalezy uwzgledni¢ wspdlne
korzenie obu sprawnosci (Koscielska 1998), a traktowanie dziecka, jako podmiotu procesu
komunikacyjnego w okreslonej sytuacji spolecznej prowadzi do stwierdzenia, ze rozwdj
mowy jest uwarunkowany, jakoscig relacji z otoczeniem spolecznym. Brak sytuacji
korzystnych dla rozwoju jezykowego w progresji psychoruchowej dzieci uposledzonych
umystowo wptywa negatywnie na ich rozwdj mowy (Koscielska 1998). W spolecznym
kontakcie dziecko uczy si¢ korzystania z jezyka, ksztattuje myslenie, poznaje §wiat, uczy sie¢
porozumiewa¢. Warunkiem niezaburzonego rozwoju tych umiejgtnosci jest zdolnos¢ dziecka
do odbioru, utrwalania 1 przetwarzania tekstow mowionych otoczenia we wilasny jezyk.
Dzieci oligofreniczne wykazuja wrazliwos¢ na rozne wilasciwosci sytuacji spotecznych.
Z przeprowadzonych przez H. Szczepanska eksperymentow dotyczacych opowiadania
obrazka wynika, iz najwiecej informacji dzieci udzielajg w sytuacji izolowanej percepcji
z nieoceniajagcym doroslym, a najmniej korzystna sytuacja dotyczy wspolnej percepcji
z biernym dorostym (Koscielska 1998). Tres¢ obrazka przedstawiona moze by¢ réznymi
sposobami. W zaleznoS$ci od wieku dziecka 1 dostgpnosci tresci ilustracji, wystepuja wszystkie

mozliwosci interpretacyjne (wyliczanie, opis, interpretacja). Wyliczanie szczegdélow na



obrazku cechuje zachowania jezykowe dzieci przedszkolnych. Opis polega na okreslaniu
czynnosci 1 przedstawianiu zdarzen. Jest charakterystyczny dla dzieci w miodszym wieku
szkolnym. Powyzej 12 r. z. oczekuje si¢ interpretacji, czyli catlo$ciowego uje¢cia 1 nadawania
znaczen sytuacji. U dzieci z lekkim uposledzeniem umystowym dominuje opis (Koscielska
1998).

W nurcie badan nad mowa jako okreslonym inwentarzem zachowan jezykowych
wyrdznia si¢ mowe¢ wewngtrzng (wiedza o rzeczywisto$ci z zamiarem zwerbalizowania jej
lub nie) oraz mowe zewnetrzng (dzwickowa realizacja mysli), ktorej cechy obrazujg stopien
nasilenia oligofazji. Uposledzeniu umystowemu towarzysza wady wzroku, zaburzenia stuchu,
niedowlady 1 porazenia, schorzenia somatyczne. Warunkuja one utrudnione przyswajanie
jezyka, a w konsekwencji obnizaja sprawno$¢ komunikacyjng. Dodatkowo charakter
zachowan jezykowych uzalezniony jest od sytuacji spotecznej. Ws$rdd przyczyn

niedostatecznego rozwoju mowy w uposledzeniu umystowym U. Jeczen (2003) wymienia:

uszkodzenie lub niedojrzato$¢ uktadu nerwowego,

- wady morfologiczne 1 dysfunkcje aparatu artykulacyjnego,

- opdznienie mielinizacji widkien nerwowych,

- niedostatecznie uksztalttowang dominacje jednej z pdtkul mézgowych prowadzaca
do nieprawidtowej lateralizacji,

- zaburzenia emocjonalne,

- nadmierng pobudliwos$¢ lub apatie,

- wystepowanie charakterystycznych postaci uposledzenia umystowego (zespot
Downa, maloglowie, niektére mozgowe porazenia dziecigce, ogniskowe
uszkodzenia potkuli lewej mozgu).

Obraz zaburzen mowy w oligofrenii uzalezniony jest od stopnia niedorozwoju

umystowego.

Wsrod dzieci uposledzonych istnieje duze zrdznicowanie pod wzgledem rozwoju
umiejetnosci 1 sposobow porozumiewania si¢ (Minczakiewicz 2000), dodatkowo zaistnienie
sytuacji traumatycznych moze stac si¢ przyczyng czasowego regresu mowy.

Wypowiedzi dzieci z lekkim niedorozwojem intelektualnym charakteryzuja sie:
pomijaniem waznych elementéw rzeczywistosci, brakiem okreslania gldéwnych bohateroéw
opowiadania, udzielaniem dodatkowych informacji dotyczacych wlasnych doswiadczen
1 przezy¢, mowieniem o tym co wiedzg nt. danego zjawiska, a nie o tym co faktycznie

spostrzegly (Jeczen 2003).



W trakcie opisywania historyjek obrazkowych dzieci zazwyczaj wymieniajg wszystkie osoby,
przedmioty jednak nie potrafig uchwyci¢ sensu przedstawionych zdarzen. W budowanych
zdaniach czesto wystgpuja agramatyzmy, ktore sg przejawem niskiej kompetencji jezykowe;.

W  podsumowaniu dotychczasowych rozwazan cechy oligofazji mozna wujacé
nastepujaco:

- opOzniony rozwoj mowy,

- ubogie stownictwo,

- agramatyzmy,

- nieumiejetnos$¢ budowania zdan,

- zaburzenia rozumienia mowy,

- brak sp6jnosci wypowiedzi,

- wadliwe artykulacje.

U dzieci z lekka niepetnosprawnosciag umystowa wystepuja takie wady wymowy jak
u dzieci z prawidlowym rozwojem intelektualnym. Maja one jednak zlozony charakter
1 wystepuja znacznie czes$ciej. W lekkim uposledzeniu umystowym charakterystyczne jest
sprzezenie mowy bezdzwigcznej z seplenieniem 1, do$¢ czgsto, z reraniem. Z osobistych
obserwacji charakteru wad wymowy uczniow szkoly specjalnej wynika, iz seplenienie
najczesciej ma charakter parasygmatyzmu, gdzie [sz z cz dz] sg zastepowane przez
[s z c dz] . Rzadziej gloski te sg realizowane jako [$§ z ¢ dZ ]. Z mniejszg czestoscig spotyka
si¢ deformacje tych glosek (zaledwie sporadycznie boczna lub migedzyzebowa). Czesciej
natomiast gloski zwarto-szczelinowe [cz dz | [c dz | [¢ dZ ] sa realizowane jako [sz Z] [s Z]
[§ z] wraz z twardg wymowg glosek migkkich. W bardzo zlozonej wadzie artykulacyjnej
gloski [sz Z cz dz ]| sa realizowane jako [s]. Spowodowane jest to brakiem glosek
dzwiecznych oraz zwarto-szczelinowych wraz z substytucja szumiacej [sz] gloska [s]. Gdy do
tego dotaczy si¢ zaburzona wymowa [r], wowczas mowa dziecka staje si¢ niezrozumiata dla
wiekszosci postronnych osob. Wady te (oprocz rerania) uwarunkowane sg zaburzong
percepcja dzwiekéw mowy, dyskoordynacja aparatu oddechowo-fonacyjno-artykulacyjnego,
wadami morfologicznymi narzagdow mowy, zaburzonym stluchem fonematycznym 1 przede

wszystkim oligofrenig, gdyz mowa to wyzsza czynno$¢ mozgowa.

Bibliografia
Grabias S. (2000) Mowa i jej zaburzenia //W: Logopedia t. 28, s. 7-36.



Jeczen U. (2003) Uwarunkowania rozwoju kompetencji jezykowej i komunikacyjnej u dzieci uposledzonych
umystowo //W: Logopedia t. 32, s. 127-138.

Maurer A. (red) (2003) Dzwigki mowy, Impuls Krakow

Minczakiewicz E. (1998) Miejsce zabawy w terapii logopedycznej i rewalidacji dzieci glebiej uposledzonych
umystowo //W: Szkota Specjalna nr 4, s. 259-276.

Koscielska M. (1998) Oblicza uposledzenia PWN Warszawa 1998.

Minczakiewicz E. (2000) Ksztaftowanie umiejetnosci komunikacyjnych dzieci glebiej uposledzonych umystowo
//W: Szkota Specjalna nr 2/3, s. 67-75.

Borowiec H. (2003) Wzbogacanie leksyki u starszych dzieci przedszkolnych //W: Logopedia
t. 32, 5. 223-243.

Czernikiewicz A., Wozniak T. (2001) Schizofazja //W: Logopedia t. 29, s. 7-36.

Kurkowski Z. M. (2000) Audiogenne uwarunkowania zaburzen mowy [/W: Logopedia t. 28
s. 105-114.

Sottys — Chmielowicz A. (2000) Klasyfikacje wad wymowy //W: Logopedia t. 28, s. 115-122.



